
平成28年度研修会場風景 

 

「『未来ノート』を活用したキャリア教育の 

授業運営と事例紹介」 研修会 
 
 

アクティブ・ラーニング型キャリア教育ワークブック「未来ノート」について、教材の開発と改訂に

携った講師が授業開発の仕方と授業の進め方をご案内し、併せて実際にこのワークブックを使って授業

を行っている講師が、実際の導入事例をご紹介します。 

・学生が「主体的・対話的で深い学び」から、自然とキャリア 

 目標や就業観を確立していく授業の進め方について、ワーク 

ショップを交えながら実践的に体験します。 

・改訂版の「未来ノート」のカリキュラムの全体構成と、その 

活用の仕方や教授法、授業の展開方法を具体的に学んでいき 

ます。 

・改訂版の「教員ガイド」の学習目標や指導上のポイントをシ 

ラバス作成や、授業運営に直ぐに活用できるやり方を学びます。 

・「未来ノート」によるキャリア教育を実施している学校の事例 

 を通して、授業の実際を理解します。 

 

実 施 要 項 

【1. 主催・後援】 

主催：一般財団法人 職業教育・キャリア教育財団 

後援：公益社団法人 東京都専修学校各種学校協会 
 

【2. 日程・会場】 

８月２４日（金） 

東京都渋谷区・フォーラム８ 
 

※お申込みを頂きました後に詳しい交通案内をお知らせ 

いたします。 
 

【3. 時間・タイムスケジュール（予定）】 

時間 プログラム 

10:00 

 

 

 

 

11:10 

キャリア教育における主体的・対話的で深い学び 

 

ワークブック「未来ノート」について 

・開発意図、全体構成、教員用ガイド、授業運営 

 

導入事例紹介と質疑応答 

 

昼食（12:10～13:10） 

13:10 

 

 

 

 

 

17:00 

第１章～第４章のセッション毎のワーク 

（学習目標と授業の進め方） 

・チーム学習の進め方 

・自己理解 

・仕事理解 

・仕事選択 

    ※途中休憩があります。 

（注）プログラムは変更することがあります。 
 
 

【4. 申込期限】 ８月１４日（火） 

・グループを編成するため、期限をお守りください 
 

【5. 受 講 料】 ２，０００円（資料代含む） 

・受講料のお支払い方法については、参加決定通知とともに

ご案内いたします。 
 

【6. 定 員】 ２４名 

原則として先着・初参加者順といたします。 
 

【7. 申込方法】 

・裏面の受講申込書に必要事項をご記入のうえ、ファクシミリ

にてお申込みください。 
 

【8. 参加にあたってのお願い】 

・「未来ノート」を必ずご持参ください。 

お持ちでない方は、未来ノート教材サンプル＆教員用ガイ

ド（抜粋）最終ページまたは当財団のホームページ掲載の

注文書で事前にご注文ください。 

・グループワークを行いますので、終日のご参加をお願いし

ます。 

・研修風景の写真の一部を広報に使わせて頂く場合がありま

す。不許可の方はその旨をお伝えください。 
 

【9．お問合わせ先】 

一般財団法人 職業教育・キャリア教育財団 総務課 上岡 

〒102-0073 東京都千代田区九段北4-2-25私学会館別館11階 

電話 03（3230）4814 

 

裏に続きます→ 

 



 講師プロフィール 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

「『未来ノート』を活用したキャリア教育の 

授業運営と事例紹介」 研修会 申込書 
※コピーしてご利用ください 

都道府県名 学校名 

都・道 

府・県 
 

申込 

担当者 

氏名 TEL 

e-mail               ＠ 
 

受講者ご芳名（生年月日） 部署・役職名等 
教員・職員 性別 

【８.参加にあたって

のお願い】全てを了

解頂ける場合は、☑
を記してください。 

いずれか１つに◯を記してください 

① 
フリガナ  

 

 

 

教員・職員 男・女 □ 
 
 

西暦     年  月  日生 

② 
フリガナ  

 

 

 

教員・職員 男・女 □  
 

西暦     年  月  日生 

③ 
フリガナ  

 

 

 

教員・職員 男・女 □  
 

西暦     年  月  日生 

＊お書き頂いたお名前等は、本研修会の準備・運営にのみ使用し、第三者への提供はいたしません。 

＊ＦＡＸでお送りいただく際は、送付状は不要です。本紙のみお送りください。 

【お申込先（電子メールでのお申込は受付けておりません）】 

TCE財団 総務課 「『未来ノート』を活用したキャリア教育の授業運営と事例紹介」 研修会係 

ＦＡＸ：０３（３２３０）２６８８ 

財津香壽子氏 

（キャリアサポート・オフィス一歩 代表）        

 ＜経 歴＞                                            

大学卒業後、朝日新聞社に勤務の後、企業の人事および人材開発を担当。                 

その後、専門学校の副校長職を歴任し、学生や社会人のキャリア教育・支援やキャリアコンサルティングを   

実施して、社会で活躍できる人材の育成に尽力する。                           

平成28年にキャリアサポート・オフィス一歩を設立し、大学・専門学校・高校のキャリア教育を推進している。 

その他、本財団のキャリア・サポート事業運営委員、キャリア・サポーター養成トレーナーを務め、「未来ノート」 

および「教員用ガイド」の改訂を行い、その普及に務めている。 
 

＜資 格＞                                                  

・１級キャリアコンサルティング技能士（国家資格） 

・キャリアコンサルタント（国家資格） 

・産業カウンセラー（日本産業カウンセラー協会） 

安藤有紀氏 

（学校法人湘央学園 入試キャリア支援室副室長）        

「生命を尊重する、人間性豊かな専門職業人の育成」を建学の理念とする湘央学園は、神奈川県綾瀬市の 

臨床検査技術学科をはじめとした３学科・４コースを有する湘央医学技術学校/湘央生命科学技術専門学校と   

グループ校として沖縄アカデミー専門学校、浦添看護学校を傘下にもつ学校法人である。                          

４月から新入生を対象にアクティブ・ラーニング型ワークブック「未来ノート」を使用してキャリアの授業を 

必須科目としてスタートさせている。研修会では「未来ノート」を導入するに至った経緯を導入に努めて来られたご本人から紹介してもらいます。 


